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CERCETAREA EMPIRICA

»Niciodata nu este prea devreme pentru inceperea educarii creativitatii, activitatea
creatoare nu ar trebui sd fie ingradita de nici un fel de restrictii, limitari, critici.”

(V. Lowenfeld)

1.Ipoteza si variabilele cercetarii

Comportamentul creator este cel mai complex, se desfasoara pe mai multe niveluri,
putand duce pana la revolutionarea din temelii a cunoasterii intregii umanitdfi, de aceea
se impune existenta copilului creativ de azi, cel care este baza progresului societatii de
maine.
una dintre cele mai eficiente la varsta prescolarda este dezvoltarea creativitatii prin
activitatile artistico-plastice.

Astfel, cercetarea are ca punct de pornire tema intitulata: ,,Stimularea exprimarii
creative a prescolarului prin activitdtile artistico-plastice”.

Problema supusa cercetarii

La orice om normal, creativitatea poate fi mai mult sau mai putin dezvoltata. In
tot ceea ce fac, micii prescolari isi pot manifesta o atitudine creatoare: realizarea unui
desen, a unei lucrari practice; inifierea unui joc etc. Pentru a educa creativitatea trebuie sa
ajutdm copiii sa si-o cultive de la varsta cea mai mica.

In aceste conditii, se pune intrebarea: Care este efectul cultivirii creativitdtii
copiilor asupra performantelor lor in activitdtile artistico-plastice? Altfel spus, se doreste a
se afla dacd 1n urma investigatiilor efectuate, a programului de interventie formativa, putem
spune ca educatia artistico-plastica nu inseamna altceva decat creativitate.

Obiectivul cercetarii il reprezinta analiza rolului pe care manifestarile
creative cultivate in activitatile artistico-plastice 7l au asupra cresterii performantelor

scolare.



Ipoteza de lucru

Ipoteza care sta la baza cercetarii propuse este urmatoarea:

Activitatile artistico-plastice sunt mult mai eficiente pentru incurajarea exprimarii
creative a prescolarului decat alte activitati desfagurate in invatamantul prescolar, in cazul
in care sunt utilizate adecvat metode si procedee specifice de stimulare si antrenare a
creativitatii.

Dezvoltand creativitatea prin intermediul activitatilor artistico-plastice, formam
astfel personalitatea copilului nu numai in plan estetic, ci si pe plan moral, afectiv,
intelectual, etc.

2. Desfasurarea in timp si spatiu a cercetarii

Cercetarea empirica, de tip formativ, s-a desfasurat la Gradinita cu Program
Prelungit Nr. 1 Ludus, pe durata unui semestru, respectiv semestrul al II-lea al anului
scolar 2015-2016, la grupa mijlocie. Rezultatele acestora au fost comparate cu cele ale

grupei mari indrumate de doamna educatoare Fulop Elisabeta.

3. Esantionul de subiecti

Pe baza obiectivelor si a ipotezei formulate, cercetarea s-a efectuat prin
studierea performantelor in urma cultivarii manifestarilor creative a unui esantion de
subiecti, in numar de 20 de copii, cu varsta cuprinsa intre 3 si 5 ani, dintre care 8 fete si 12
baieti.

Din punct de vedere socioeconomic si cultural al familiei, un numar de 8 copii
provin din familii de intelectuali, 7 copii din familii cu o pregatire medie iar 5 copii
provin din familii cu o pregatire mediocra.

Efectudnd acest studiu, s-a constatat ca exista copii ai caror parinti oferd un
climat caracterizat prin deschidere si stil relaxat de creatie, prin asigurarea libertatii de
afirmare si expresie independentd, prin recunoastere §i apreciere pozitivd ca si prin
incurajarea si promovarea efortului creativ care pot participa in mod decisiv la dezvoltarea

creativitatii copiilor.



4, Esantionul de continut

In cadrul cercetirii s-au realizat o serie de activititi de Educatie artistico-
plastica cu tematici diferite. Temele proiectelor tematice: ,,Ne pregatim de
sarbatori”, ,,Primavara in culori”, ,Surprize pentru cei dragi” au avut ca Scop
stabilirea eficientei cultivarii manifestarilor creative in cadrul activitatilor artistico-

plastice la nivel prescolar.

5. Metodele folosite Tn cercetare

Principalele metode folosite in cercetare au fost:

1. Metode de cunoastere a individualitatii copiilor:
° observatia;
e  analiza produselor activitatii copiilor;
e  analiza psihopedagogica a datelor experimentale;
2. Metode de cunoastere a individualitatii copiilor in care se solicitd colaborarea persoanei:

° convorbirea;

o descrierea scurta;

3. Metode folosite 1n prelucrarea informatiei:
®  metoda interpretativa;

° metoda statistica;

4. Metode si tehnici de organizare a informatiet:
e tabele;

e  diagrame.

6. Programul de interventie formativa

Programul de interventie educationald si-a propus proiectarea, organizarea si
desfasurarea de activitati care sd vizeze atingerea obiectivului principal enuntat mai sus.

Aceste activitati sunt descrise in cele ce urmeaza:



Mi-am propus ca cele trei etape (preexperimentald, experimentala si
postexperimentald) sa fie parcurse si realizate de copii prin prisma celor trei tehnici
specifice educatiei artistico-plastice: desen, picturd, modelaj, cu scopul de a observa la care
dintre ele manifestarea creativa a fost mai intensd, sa stiu care tehnica o voi utiliza mai
frecvent pentru a incuraja creativitatea. Comparatia cu grupa mare (grupa martor) este
relevanta in masura in care putem arita ca procentajul oferit de manifestarea creativitatii in
realizarea lucrarilor este asemanator cu cel al grupei mijlocii (experimentale). Cele trei teme
au fost alese respectand tematica lucrdrii si in concordanta cu specificul grupei, al varstei
copiilor si perioadei in care s-a efectuat cercetarea.

Astfel, In etapa preexperimentala (de constatare), in cadrul temei ,, Ne pregatim
de sarbatori”, deoarece eram in preajma sarbatorilor de Pasti, am realizat impreuna cu
copiii lucrdrile:

,,Oul de Pasti” - tehnica desenului decorativ - am urmadrit utilizarea unor
combinatii de elemente ale limbajului plastic cat mai variata si mai originala;

., Cosul cu oua” - tehnica modelajului - realizarea unor cosulete diverse ca forma
si culoare, combinatia culorilor in modelarea oualor;

., Forme de viaga” - tehnica plierii hartiei pe care au fost asezate pete de culoare -
aplicarea petelor de culoare cat mai diferite atat din punct de vedere al marimii, cat si al
formei pentru a rezulta ,,forme de viatd”; trebuiau sa dea cat mai multe si diferite solutii -
chipuri si forme abstracte (obginute la intamplare), gasirea asemanarilor cu lumea din jur,
stimuland dezvoltarea imaginatiei, fanteziei, creativitatii.

In cadrul celei de-a doua etape - etapa experimentali - prin desen, modelaj,
pictura am conturat tema ,, Surprize pentru cei dragi”:

’

,, Covorasul bunicii” - tehnica desenului decorativ - lucrarea se realizeaza pe

suport din material textil, Incercand sa obtina o simetrie a elementelor decorative;

’

., Vaza pentru mama” - tehnica modelajului - aplicarea in mod creativ a plastilinei
pe interiorul unor sticle incolore de plastic taiate intre 5 si 10 cm de jos in sus; copiii trebuie
sa Intinda plastilina de diferite culori, 1n strat subtire, pana acopera tot vasul; combinatia de
forme si culori apartine fiecarui copil;

., Esarfe pentru fete” - tehnica firului de atd ITnmuiat in culoare §i presat intre
doua pagini suprapuse - utilizarea culorilor principale; realizarea unor modele cat mai
originale; ocuparea spatiului de lucru.

Etapa postexperimentala - cea finald - are un grad mai mare de complexitate si

este relevantd prin faptul cd ne ajutd sd demonstrdm la finalul cercetarii noastre ca,



intr-adevar, cultivarea manifestarii creative in activitatile artistico-plastice contribuie la
cresterea performantelor scolare in acest domeniu, observand lucrarile copiilor, realizate
corespunzator temei ,, Primavara in culori” , astfel:

., Vaza pentru flori” - tehnica desenului decorativ - folosirea unor combinatii de
linii, puncte si forme cat mai diversa; realizarea ciclicitatii elementelor decorative intr-un
rand;

,, Copacul inflorit” - tehnica modelajului - modelarea coroanei copacului (rotunda
sau din fasii de plastilind); dispunerea frunzelor si florilor;

., Fluturasul” - tehnica plierii hartiei pe care au fost asezate pete de culoare -
folosirea unei palete largi de culori §i forme intr-o dispunere cit mai placutd ochiului;
intrepatrunderea culorilor.

Toate aceste activitati presupun:

. Efort fizic;

. Miscari precise;

. O buna coordonare a miscarilor;

. Sincronizarea gandirii cu miscarile in vederea finalizarii lucrarii,

. [i ofera copilului posibilitatea de a cunoaste in mod direct insusirile
materialelor cu care lucreaza, sa le denumeasca, sa-si fixeze in memorie
forma si culoarea lor, sa le cunoasca functionalitatea;

. Identificarea si aplicarea de metode si tehnici de incurajare a creativitatii,
altele decat cele cuprinse in metodica activitatilor artistico-plastice;

. Initiativa personala in procesul educatiei;

. Respectarea imaginatiei si a ideilor inedite;

. Autoinvatarea;

«  Incurajarea demersurilor creative ale copilului.

Am folosit in predare - invatare - evaluare urmatoarcle metode: activitatea

practica, expunerea de cunostinte, explicatia, demonstratia, conversatia, jocul didactic,

brainstorming-ul etc. (vezi Anexa 1, 2, 3)

7. Testele aplicate

Testul initial a constat 1n realizarea de lucrari artistico-plastice (desen, pictura,
modelaj) in cadrul temei ,,Ne pregatim de sarbatori”, cu scopul de a constata nivelul de la

care incep cercetarea. Tehnicile care au stat la baza realizarii lucrarilor au fost:



° Tehnica desenului decorativ - ,,0ul de Pasti”
° Tehnica modelajului - ,,Cosul cu oua”

e  Tehnica plierii hartiei pe care au fost asezate pete de culoare - ,JForme de
viata”. (vezi Anexa 4)

Testul a fost aplicat atat grupei mijlocii (experimentale), cat si grupei mari
(martor) pentru a compara rezultatele obtinute din punct de vedere a manifestarii
creativitatii prin cele trei mijloace de realizare a activitatilor artistico-plastice. Alte criterii
ce trebuiau respectate in vederea clasificarii copiilor pe baza punctajelor obtinute:
respectarea modului de utilizare a tehnicii propuse, manifestarea creativitatii (originalitatii)
n realizarea lucrarii, aspectul estetic al lucrarii, respectarea temei stabilite.

Testarea finala (posttestarea) a permis aplicarea instrumentelor de cercetare (a
proiectelor didactice), aceasta reprezentand o etapa esentiald si poate cea mai importanta in
demersul cercetdrii pe care am desfagurat-o. Desfasurata in cadrul temei ,,Surprize pentru
cel dragi”, ne demonstreaza daca ceea ce am aplicat ca metoda de cercetare a avut efectul
scontat, daca obiectivele propuse au fost atinse cu succes si daca etapele premergatoare
etapei finale, prin mijloacele de invatamant si tehnicile folosite au contribuit semnificativ
la incurajarea exprimarii creative a copiilor din cele doua grupuri. Toate cele subliniate mai

sus se oglindesc in lucrarile:

° ,,Covorasul bunicii” - tehnica desenului decorativ
° ,,Vaza pentru mama” - tehnica modelajului
e Esarfe pentru fete” - tehnica firului de ata inmuiat in culoare si presat intre

doua pagini suprapuse. (vezi Anexa 5)

Testarea la distanta (retestarea) mi-a aratat care sunt capacitatile de exprimare
creativa dupa o perioada de timp, dupa ce au fost aplicate metodele de cercetare. Tema
fiind ,,Primavara in culori”’, am alocat acesteia o perioadda mai mare de timp, deoarece
mi-am propus ca inainte de a-mi pune in aplicare proiectul cu finalizarea lucrarilor practice
sa le trezesc copiilor sentimente placute, emotii, trdiri interioare In armonie cu anotimpul
Lrenasterii” prin intermediul celorlalte domenii experientiale. Aici ma refer la
contemplarea naturii, observarea si descrierea acesteia, atat prin povestioare cat si In
versuri, atat rostite cat si cantate, formarea de atitudini si comportamente in ocrotirea $i
pastrarea acesteia curatd si ingrijitd, precum si bucuria pe care ne-o ofera natura prin

spatiile verzi, adevarate locuri de joacd pentru copii. Toate acestea au fost ca o insufletire,
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un preambul pentru ceea ce urmau sa realizeze pe coala de hartie si pe planseta si eu cred

ca au adus un plus de valoare lucrarilor:
° »Vaza pentru flori” - tehnica desenului decorativ
e  Copacul inflorit” - tehnica modelajului

° ~Fluturasul” - tehnica plierii hartiei pe care au fost asezate pete de culoare.

8. Rezultatele obtinute

Testarea initiald

Dupa un plan bine pus la punct si sub o indrumare metodica corespunzatoare, am
realizat impreund cu copiii lucrarile artistico-plastice stabilite in cadrul etapei
preexperimentale, lucrari pe care apoi le-am analizat, in conformitate cu criteriile alese
inainte. Au fost oferite puncte dupa aceste criterii pentru fiecare lucrare realizata si pentru
fiecare copil implicat in cercetare, toate acestea concretizandu-se intr-un tabel de valori.

Tabelul 3.1. Punctajele obtinute de copiii din grupul experimental la testul initial

Respectarea
ar. | it mo.d.ului I Aspec.tul Respect:i\rea
ert. | copii de utllIZ.a.Ite a creativitati estetic ten?etl Total
tehnicii al lucrérii stabilite
propuse
D/ M|P| D/ M|P|D M|P|D M|P D M P
1.|B.1. | 2p| 2p| 1p| 2p| 2p| 2p| 2p| 3p| 2p| 2p| 3p| 2p| 8p | 10p @ 7p
2./BM. | 3p| 20 2p| 2p| 2p| 3p| 3p| 2p| 3p| 3p 3p| 2p| 11p | 9p | 10p
3.|GA [ 2p| 2p 2p| 1p| 2p| 2p| 2p| 3p| 2p| 2p| 2p | 2p| Tp 9p 8p
4. 01JH | 2p| 1p| 2p| 2p | 1p| 2p| 2p| 2p | 1p| 2p| 2p | 2p| 8p 6p 7P
5. |MD. | 2p| 3p| 3p| 2p| 2p| 3p| 2p| 2p| 2p| 3p 3p| 3p| 9p | 10p | 11p
6./ RR | 3p| 3p 3p|3p|3p|3p|3p|3p|3p|3p|3p|3p| 120 12p | 12p
T.0SA | 3p| 3 3p| 20| 2p| 3p| 3| 3p| 3| 2p| 3| 2p| 10p 11p | 11p
8./SL | 3p| 20 3p|[3p| 2p 2p| 3p| 3p|3p|3p 3p| 3p|12p  10p | 11lp
9.|T.A | 3p| 3p | 3p|3p| 2p 2p| 3p| 3p| 3p| 3p 3p| 3p| 12p | 11p | 11p
10 Ju A | 2p| 2p| 2p| 2p| 2p| 2p| 2p | 3p| 2p| 2p| 3p | 3p| 8p | 10p @ 9p
Total | 25|23 | 24|22 20|24 | 25|27 | 24|25 28 25| 97 | 98 | 97

D - desen; M - modelaj; P - pictura
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Punctaj maxim acordat pentru un criteriu - 3 puncte

Total punctaj maxim - 12 puncte

100
99
98 O Grup
97 experimental
96 T T

Total puncte la Total puncte la Total puncte la
desen modelaj pictura

Figura 3.1. Punctajele obtinute de copiii din grupul experimental la testarea initiala

10

9.8

9.6 O Grup
9.4 experimental

9.2

9 . T
Media la desen Media la modelaj Media la pictura

Figura 3.2. Mediile per categorii de itemi obtinute de copiii din grupul experimental

la testarea initiala

Din cele observate in figurile de mai sus, conform punctajelor din tabel, pot
aprecia faptul cd prescolarii din grupul experimental au obtinut rezultate mai bune la
modelaj decat la pictura si desen din punct de vedere al criteriilor urmarite. Toate cele trei
forme de realizare ale activitatii artistico-plastice sunt indragite de copii, insd modelajul
permite copilului s@ intre in contact direct prin intermediul simgului tactil cu materialul cu
care lucreaza si de aceea performantele obtinute prin acest fel de activitate sunt putin mai
mari. Desenul §i pictura sunt doar cu o treaptd mai jos, precizand cd la aceasta etapa de
cercetare cele doud se afld la acelasi nivel, ceea ce denotd o aceeasi implicare si
manifestare artistica din partea copilului in realizarea lucrarilor propuse. Au fost obtinute
punctaje maxime la desen de citre trei copii, iar la modelaj si la pictura de cate un copil. In
cea mai mare parte au respectat tehnicile de lucru, cea utilizata la picturd fiind o noutate

pentru ei, dar si cea 1n care au dovedit cel mai bine cat de inventivi sunt §i cat de bogata le

12



este imaginatia, incercand sa asemuiasca petele de culoare obtinute prin plierea hartiei cu

forme de viata cunoscute sau vazute de ei.

Tabelul 3.2. Punctajele obtinute de copiii din grupul martor la testul initial

Respectarea
modului . Aspectul Respectarea
Nr. | Init. . Manifestarea ) .
| de utilizare a estetic temei Total
crt. | copii o creativitatii .
tehnicii al lucrarii stabilite
propuse

b M pP| D M P| DM P|D/M P} D | M | P

1L.|AB | 3p| 3 20| 2p| 2p| 3p| 3p| 3p 2p| 2p| 3p| 2p| 10p | 11p | 9p
22|B.A | 3p| 3p| 2p| 2p| 2p| 3p| 2p| 3p| 3p| 2p| 3p| 3p| 9p | 11p | 11p
3/]C.D. | 2p| 2p| 2p| 2p| 2p| 2p| 2p| 3p| 2p| 2p| 2p | 2p| 8p 9% 8p
4. |F.A | 3p| 3p| 2p| 3p| 2p| 3p| 3p| 3p| 2p| 3p| 3p| 3p| 12p | 11p | 10p
5|MD.| 2p| 3p| 3p| 2p| 2p| 3p| 2p| 2p| 2p| 3p| 3p| 3p| 9p | 10p | 11p
6. | MR | 3p| 3p| 3p|3p|3p| 3p|3p|3p|3p|3p|3p| 3| 12| 12p | 12p
7.10.S | 3p| 3p| 3p| 2p| 2p| 3p| 3p|3p|3p|2p 3p|2p| 10p | 11p | 11p
8. | P.I 3p | 3p | 3p| 3p| 3p|3p|3p| 33| 3p|3p|3p|3p|12p| 12p 12p
9./S.A | 3| 3p| 3p|3p| 2p| 2p| 3p|3p| 3|3 3p|3p| 120 | 11p | 11p
10.|V.A. | 2p| 3p| 3p| 2p| 2p| 3p| 2p| 3p| 2p| 2p| 3p| 3p| 9p | 11p | 11p
Total | 27 | 29 | 26 |24 |22 | 28 | 26 | 29 | 25| 25|29 | 27| 103 | 109 | 106

D - desen; M - modelaj; P - pictura
Punctaj maxim acordat pentru un criteriu - 3 puncte

Total punctaj maxim - 12 puncte

13



110

108

106

O Grup martor

104

102

100 T T

Total puncte la Total puncte la Total puncte la
desen modelaj pictura

Figura 3.3. Punctajele obtinute de copiii din grupul martor la testarea initiala

11
10.8
10.6
10.4
10.2

10

9.8
9.6
9.4
9.2

Media la desen Media la modelaj Media la pictura

Figura 3.4. Mediile per categorii de itemi obtinute de copiii din grupul martor

la testarea initiala

Copiii din grupul martor, implicati in testarea initiala, au obtinut punctaje mai
mari la modelaj, din punct de vedere al criteriilor urmarite, la fel ca cei din grupul
experimental. Mediile la desen si picturd au valori apropiate, ceea ce ne demonstreaza
faptul ca aceste tehnici ale activitatii artistico-plastice utilizate Tn cercetare sunt la acelasi
nivel de cunoastere si aplicare ale copiilor. Manifestarea creativitatii s-a situat la un nivel
mai ridicat in cadrul activitatii de pictura unde formele spontane obtinute au dat frau liber
imaginatiei copiilor. Trei copii au obtinut punctaj maxim la desen, iar cate doi la modela; si
picturd, iar din punct de vedere al respectarii modului de utilizare a tehnicii propuse si a
temei stabilite, cel al aspectului estetic al lucrarii, prescolarii s-au descurcat mai bine la

modelaj.
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35

33

a1
29

27 T

Grup martor Grup experimental

Figura 3.5. Mediile la testarea initiala

A

In etapa initiala, de constatare a nivelului de cunoastere a celor trei tehnici de
lucru si de aplicare a lor in situatii practice, de evaluare, rezultatele au indicat nivele
asemanatoare de pregatire, grupele de copii fiind omogene din acest punct de vedere,
conditie esentiald pentru dezvoltarea investigatiei propuse.

Astfel, din prelucrarea datelor obtinute in urma aplicarii testului initial, reiese
faptul ca grupa experimentala a obtinut media 29, iar grupa de control 31, 8 ceea ce
demonstreaza un nivel mediu al cunostintelor si practicii in ceea ce priveste tehnicile de
realizare a activitatii artistico-plastice, corespunzator obiectivelor de referintd pentru
nivelul prescolar

Testarea finala

Tabelul 3.3. Punctajele obtinute de copiii din grupul experimental la posttestare

Respectarea
modului ) Aspectul Respectarea
Nr. | Init. N Manifestarea ) .
| de utilizare a estetic temei Total
crt. | copii o creativitatii N
tehnicii al lucrarii stabilite
propuse

D/ M|P|D M| P|D| M| P|D|M|P D M P

1. | B.L 3p | 3p| 3| 20| 3p|3p|3p| 3| 3p|3p| 3| 3p| 1lp | 12p | 12p
2|B.M | 3| 3p| 3p|3p| 3| 3p|3p|3p| 3|3 3p|3p| 120 12p | 12p
3|GA | 3p| 3| 2p| 2p  3p | 2p| 2p| 3p| 3p| 3p| 3p| 3p| 10p | 12p | 10p
4.03H | 2p| 2p| 2p| 3p| 2p| 3p| 2p| 2p| 2p| 2p| 3p| 2p| 9p 9p 9%
5 /M.D.| 3p| 3p| 3p| 2p| 2p| 3p| 2p| 3p| 2p| 3p| 3p| 3p| 10p | 11p | 11p
6.|RR | 3p| 3p| 3p|3p|3p| 3p|3p|3p| 3p|3p|3p|3p| 12| 12p | 12p
7./SA | 3| 2p| 3p| 3 3| 3p|3p|3p|3p|3p 3p| 3|12 | 1llp 12p
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9| TA | 3p| 3p| 3p| 3p|3p| 3p|3p|3p|3p|3p|3p|3p| 120 | 12p | 12p

10| U.A | 3p| 2p| 3p| 3p| 3p| 3p| 2p| 3p| 3p| 2p| 3p| 3p| 10p | 11p | 12p
Total | 29 | 27 | 28 | 27 | 28 | 29| 26 | 29 | 28 | 28 | 30 | 29 | 110 | 114 | 114

D - desen; M - modelaj; P - pictura
Punctaj maxim acordat pentru un criteriu - 3 puncte

Total punctaj maxim - 12 puncte

116
114

112

110

108 O Grup experimental

106
104

102

100 T T
Total puncte la Total puncte la Total puncte la
desen modelaj pictura

Figura 3.6. Punctajele obtinute de copiii din grupul experimental la posttestare
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Figura 3.7. Mediile per categorii de itemi obtinute de copiii din grupul experimental

la posttestare

In aceast etapa de posttestare a nivelului de dezvoltare a capacitatilor elevilor de

exprimare creativa prin activitatile artistico-plastice, rezultatele au indicat o crestere
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semnificativd la grupa experimentald. De-a lungul intregului semestru in care am
desfasurat activitatea de cercetare, am urmarit sa-mi aduc aportul la dezvoltarea
personalitatii copiilor din perspectiva creativitatii in cadrul activitatilor artistico-plastice.
Pe baza obiectivelor urmarite si a metodelor si tehnicilor propuse am desfasurat impreuna
cu copiii o serie de activitati in urma carora sa demonstrez ca actul creativ il detine fiecare,
doar ci trebuie stimulat, incurajat pentru a fi exprimat. In acest sens, rolul activitatilor
artistico-plastice a fost acela de a calauzi pe fiecare copil in parte spre manifestarea activa
a libertatii personale de a gandi, simfi si actiona potrivit nevoilor, inclinatiilor, intereselor,
capacitatilor si posibilitdtilor individuale ale fiecaruia, care au dus, in cele din urma, la
expansiunea energiilor creatoare existente in fiecare copil.

In cadrul activititii de modelaj am simtit nevoia unor aplicatii noi, iesite din
Htiparul curricular”, adaptate la epoca moderna, la tehnici si procedee noi, care sa exercite
o influentd benefica asupra personalitatii prescolarului nu numai pe plan estetic ci si pe
plan moral, afectiv, intelectual, fizic. Ideea tehnicii de-a ,,decora cu plastelind” mi-a venit
vazand tendinta copiilor de a lipi, de a presa plastelina pe planseta apasand-0 cu degetele,
dar fara sa-i dea o forma definitd. Dupa ce copiii si-au insusit tehnica intinderii plastelinei
cat mai subtire, uniform si in contur, folosind degetele aratator, mijlociu, inelar, am ajuns
in etapa finald sa ,,decoram vase”. Am luat sticle incolore de sucuri, de diferite marci, si de
diferite capacitati, iar pe partea interioara a vasului obtinut dupa taiere, copiii au intins
plastelind de diferite culori, in strat subtire pana au acoperit tot vasul. Combinatia de forme
si culori a apartinut fiecarui copil.

Activitatea de picturd concretizatd prin tehnica ITnmuierii firului de ata in culoare
apoi presat intre doud pagini suprapuse, le-a lasat copiilor posibilitatea de a se exprima
»spontan”, de a descoperi si produce noul, originalul, intr-o gandire creativa, rapida, critica
si eficientd. Efectele plastice obtinute au fost pe cat de interesante, pe atat de
surprinzatoare, iar tehnica noua utilizata a fost pe deplin agreata de copii. Acest lucru se
vede prin punctajele obtinute la aceastd tehnicd, mai ales prin prisma manifestarii
creativitatii.

»Covorasul pentru bunica” a fost realizat dupd o experientd acumulatd in
domeniul desenului decorativ, in cadrul céreia se observd un progres de la o etapa la alta,
precizand ca dexteritatea degetelor mainii necesara in realizarea liniilor, punctelor,
formelor, este in dezvoltare la aceasta varsta.

Consider ca, prin activitatile desfasurate, am indepartat factorii inhibatori ai
creativitatii:
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e  conformismul

o sanctionarea indraznelii de a face si altfel

e accentul pus pe reproducere

e  neaprecierea suficientd a originalitagii

e  critica prematura

o accentul exagerat pus pe competitie si nu pe calitate

Am propus teme care sa-i sensibilizeze pe copii, sa le bucure privirea, sa-i plimbe
in afara spatiului supraurbanizat, sa-i duca pe firul intoarcerii la arta creativa.

Contactul nemijlocit al copiilor cu activitatile desfasurate au sporit eficienta
demersului educational, datd fiind marea disponibilitate a celor mici de a descoperi si
asimila tot ceea ce starneste curiozitatea lor vie, finalitatea constand in dobandirea unor
comportamente: de a fi mai buni, mai sensibili fatd de ambient, mai plini de solicitudine,
de a actiona mai disciplinat, mai responsabil, mai plini de initiativd $i mai prompti in

respectarea unor norme si reguli ale actului creativ.

Tabelul 3.4. Punctajele obtinute de copiii din grupul martor la posttestare

Respectarea
modului . Aspectul Respectarea
Nr. | Init. . Manifestarea . .
| de utilizare a estetic temei Total
crt. | copii o creativitatii N
tehnicii al lucrarii stabilite
propuse

b M P D M P| DM P|D/M P} D | M | P

L]AB | 3| 3| 3| 2p| 2p| 3p| 3p| 3p | 3p|3p| 3p| 2p| 11p | 11p | 11p
2.|B.A | 3p| 3| 3| 3p 3p  3p|3p|3p|3p|3p|3p|3p|12p| 12p | 12p
3./C.D. | 3p| 2p| 3p| 3p  3p| 2p| 2p| 3p| 2p| 3p| 3p| 3p| 11p | 11p | 10p
4. | F.A | 3p| 3p| 2p| 3p | 3p| 3p|3p| 3| 3p|3p|3p| 3p| 120 12p | 1lp

5 (MD. | 3p| 3| 3| 2p 2p 2p| 3p| 2p| 3p| 3p| 2p| 3p| 1lp | 9p | 11p

6. | MR | 3p| 3p| 2p| 3p | 3p | 3p| 3p| 3p| 3p|3p| 3p|3p| 12p | 12p | 11p
7108 | 3p| 3p| 3p|3p| 3| 2p|3p|3p| 3|3 3p|3p| 120 | 12p | 12p
8. | P.L 3p | 3p| 3| 3p | 3p|3p|3p| 3 3p|3p| 3| 3p| 120 12p | 12p
9. 1S A | 3p| 3| 3p|3p 3p| 3p|3p|3p|3p|3p|3p|3p|12p| 12p | 12p
0. [ V.A. | 3p| 3p| 3p| 2p| 2p| 2p| 2p| 3p| 2p| 2p| 3p| 3p| 9p | 11p | 10p
Total | 30 | 29 | 28 | 27 | 27 | 26 | 28 | 29 | 28|29 |29 | 29| 114 K 114 | 112

D - desen; M - modelaj; P - pictura
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Punctaj maxim acordat pentru un criteriu - 3 puncte

Total punctaj maxim - 12 puncte
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Total puncte la Total puncte la Total puncte la
desen modelaj pictura

Figura 3.8. Punctajele obtinute de copiii din grupul martor la posttestare
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Figura 3.9. Mediile per categorii de itemi obtinute de copiii din grupul martor

la posttestare

Ca urmare a aplicarii unor metode si procedee in sistem traditional, care nu
incurajeaza in destuld masurd exprimarea creativa a prescolarilor, rezultatele obtinute cu
copiii din grupul martor au fost satisfacatoare. Astfel, progresul de la o etapa la alta nu a
fost atat de mare daca-1 comparam cu cel realizat de grupa experimentald. O parte din copii
s-au exprimat plastic prin originalitate, creativitate, altii au apelat la imitatie, fenomen
specific in cadrul relatiilor de colegialitate si care se manifestd de la aceastd varsta.
Lucrarile de desen au fost mai reusite datorita cunoasterii si utilizarii mai frecvente a

tehnicii de lucru si a bogétiei informatiilor acumulate pand acum.
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Figura 3.10. Mediile la posttestare

Din cele observate in diagrama de mai sus, mediile obtinute la retestare au o
valoare foarte apropiata (34, respectiv 33,8), tinand cont ca prescolarii din grupa martor au
un nivel de varstd de 5-6 ani, iar cei din grupul experimental de 3-5 ani. Ins3, in ceea ce
priveste manifestarea creativitatii, grupul experimental detine un punctaj mai mare (84
puncte) fata de grupul martor (80 puncte), ca urmare a aplicarii mijloacelor si metodelor de
cercetare care le-au incurajat exprimarea creativa.

Pe parcursul derularii proiectului de cercetare, am observat ca exprimarea creativa
si-a pus amprenta si asupra celorlalte activitati din alte domenii curriculare, cum ar fi cel de
limba si comunicare, stiinte, in care copiii ofereau solugii cat mai originale, exprimandu-se
liber, cu dezinvolturd. Aceastd constatare m-a facut sa realizez si sa susfin ca preocuparea
pentru dezvoltarea capacitatilor creatoare ale copiilor trebuie s fie o constanta a activitatii
noastre, a educatorilor, accentuata de grija de a le respecta ideile, de a da curs initiativelor
lor, de a le sadi in constiintd increderea in propriile posibilitati si respectul pentru ceea ce
cred si cum se exprima colegii.

Expresie a inspiratiei, a tehnicii si a maiestriei personale, activitatile artistico-
plastice cer efort fizic, miscari precise, o buna coordonare a miscarilor si sincronizarca
gandirii cu miscdrile in vederea finalizarii, ii ofera copilului posibilitatea sa cunoascad in
mod direct insusirile materialelor cu care lucreaza, si le denumeascd, si-si fixeze n
memorie forma si culoarea lor, s le cunoasca functionalitatea. Astfel spus, putem
evidentia faptul ca activitatile artistico-plastice au o influenta benefica asupra formarii
personalitatii copilului prescolar nu numai in plan estetic, ci si pe plan moral, afectiv,

intelectual etc.
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Retestarea

Tabelul 3.5. Punctajele obtinute de copiii din grupul experimental la retestare

Respectarea
ar. | it mo-d-ului T Aspec-tul Respectfflrea
ert. | copi de UtI|IZ-a-Itea creativitati estetic terr?e-l Total
tehnicii al lucrarii stabilite
propuse
D/ M|P|D| M|P|D M|P|D M|P D M P
1.| B. 1L 20| 3p| 2p| 2p | 3p | 3p| 2p| 3p| 2p| 2p| 3p| 2p| 8p 12p 9p
2./BM | 3p| 2p| 2p| 2p| 2p| 3p| 3p| 2p| 3p| 3p| 3p| 3p| 11p Ip 11p
B|GA | 2p| 2p| 2p| 2p | 2p | 2p| 2p| 3p| 2p| 2p| 2p | 2p| 8p 9p 8p
4.1 J.H. 20| 2p| 2p| 2p | 2p | 3p| 2p| 2p| 1p| 2p| 2p| 2p| 8p 8p 8p
5|MD.| 3p| 3p| 3p| 2p| 2p| 3p| 2p| 2p| 2p| 3p| 3p| 3p| 10p | 10p | 11p
6.|RR | 3p| 3p| 3p| 3p| 3p| 3p| 3p|3p| 3p|3p| 3p| 3p| 12p | 12p | 12p
7.0SA | 3p | 3p| 3p| 2p| 2p 3p| 3p| 3p| 3p|3p| 3p| 2p| 11p | 11p | 11p
8 |S.L 3p| 2p| 3p| 3p ) 2p 2p| 3p| 3p| 3p| 3p| 3p| 3p| 12p | 10p | 11p
9. | T.A | 3p| 3p| 3p| 3p| 2p| 3p| 3p| 3p| 3p| 3p| 3p| 3p| 12p | 11p | 12p
10 |UA | 2p| 2p| 3p| 2p| 3p| 3p| 2p| 3p| 2p| 2p| 3p| 3p| 8p 11p | 11p
Total | 26 | 25 | 26 | 23 | 23 | 28 | 25| 27 | 24 | 26 | 28 | 26 | 100 | 103 | 104
D - desen; M - modelaj; P - pictura
Punctaj maxim acordat pentru un criteriu - 3 puncte
Total punctaj maxim - 12 puncte
105
104
103
102
= Grup experimental
101
100
99
98 . .
Total puncte la  Total puncte la  Total puncte la
desen modelaj pictura
Figura 3.11. Punctajele obtinute de copiii din grupul experimental la retestare
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Figura 3.12. Mediile per categorii de itemi obtinute de copiii din grupul

experimental la retestare

In aceasta etapi, la esantionul experimental, am folosit in cadrul activitatilor
artistico-plastice metode si procedee specifice de antrenare a creativitatii, am asigurat un
climat caracterizat prin deschidere si stil relaxat de creatie prin asigurarea libertatii de
afirmare i expresie independentd, prin recunoasterea si aprecierea pozitiva, prin
incurajarea si promovarea efortului creativ. Este important de precizat ca activitatea
optionala din anul scolar 2009/2010 s-a desfiasurat conform temei alese ,,Fantezie gi
culoare” apartinand domeniului estetic si creativ, in cadrul céareia s-a urmarit dezvoltarea
creativitatii copiilor. Astfel receptivitatea si curiozitatea copilului, bogatia imaginatiei,
tendinta sa spontand catre nou, pasiunea pentru fabulatie, dorinta lui de a realiza ceva
constructiv, creativ, au fost puse adecvat in valoare prin solicitari si antrenamente
corespunzatoare care au oferit multiple elemente pozitive in cultivarea potentialului
creativ.

Analiza si interpretarea lucrarilor copiilor au fost realizate astfel incat sa se releve
posibilitatile multiple de utilizare a formelor si culorilor.

Asadar, in ceea ce priveste manifestarea creativitatii in realizarea lucrarilor,
finalitatile celor de picturd s-au dovedit a fi cele mai concludente in acest sens, tocmai
pentru ca au reusit sa obtind efecte plastice deosebite prin varietatea combinatiilor de culori
utilizate in redarea aripilor fluturasului.

La desen au respectat atit tema cat si tehnica propusa, folosind o varietate de

linii, puncte si forme intr-o combinatie originala.
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Referitor la cei care au obtinut un punctaj mai mic, unii dintre ei nu au manifestat
creativitate in realizarea lucrarilor, avand tendinta sa copieze modelul prezentat, altii au
decorat vaza nerespectand tehnica propusda (unii au colorat vaza, altii nu au realizat
ciclicitatea elementelor decorative intr-un rand).

La activitatea de modelaj copiii s-au descurcat foarte bine, au inteles pasii cei au
de urmat (realizarea trunchiului de copac, a crengilor, apoi a frunzelor si a florilor),

respectand tema propusa, ceea ce se observa si in lucrarile prezentate in anexa.

Tabelul 3.6. Punctajele obtinute de copiii din grupul martor la retestare

Respectarea
modului . Aspectul Respectarea
Nr. | Init. N Manifestarea . .
| de utilizare a estetic temei Total
crt. | copii L creativitatii .
tehnicii al lucrarii stabilite
propuse

D/ M|P|D| M|P| D M|P|D M|P| D | M| P

1.|AB. | 3| 3| 2p| 2p| 2p| 3p| 3p| 2p| 2p| 3p| 3p| 2p| 11p | 10p 9%

2|B.A | 3p| 3p| 2p| 3p | 2p| 2p| 2p| 2p| 3p| 2p| 3p| 3p| 10p | 10p A 10p

3./C.D. | 2p| 2p| 2p| 2p| 2p| 2p| 2p| 3p| 2p| 2p| 3p | 2p| 8p | 10p | 8p

4. |F.A | 3p| 3p| 2p| 3p| 2p| 3p| 3p| 2p| 2p| 3p| 3p| 3p| 12p 10p | 10p

5|M.D. | 2p| 3p| 3p| 2p| 2p| 2p| 3p| 2p| 3p| 3p| 2p| 3p| 10p 9% 11p

6.| MR. | 3p| 3p| 2p| 3p| 3p| 3p| 3p| 3p| 3p| 3p| 3p| 3p| 12p | 12p | 1lp

7.10.S | 3p| 3p| 3p| 2p| 2p| 2p| 3p| 3p| 3p| 2p| 3p| 2p| 10p | 11p | 10p

8. | P.I 3p 3p| 3p| 3p| 3p| 3p| 3p| 3p| 3p| 3p| 3p| 3p| 12p | 12p  12p

9.|S.A | 3p| 3p| 3p| 3p| 2p| 2p| 3p| 3p| 3p| 3p| 3p| 3p| 12p | 11p | 11p

0. | V.A. | 3p| 3p| 3p| 2p 1p| 2p| 2p| 3p| 2p| 2p| 3p| 3p| 9p | 10p @ 10p
Total | 28 | 29 | 25 | 25 |21 | 24 | 27 | 26 | 26 | 26 | 29 | 27 | 106 | 105 | 102

D - desen; M - modelaj; P - pictura
Punctaj maxim acordat pentru un criteriu - 3 puncte

Total punctaj maxim - 12 puncte
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Figura 3.13. Punctajele obtinute de copiii din grupul martor la retestare
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Figura 3.14. Mediile per categorii de itemi obtinute de copiii din grupul martor la

retestare

La esantionul de control s-a lucrat de catre educatoarea grupei dupa metodele
traditionale, in care copiii sunt ,legati” de model, plafonandu-se strict la ceea ce li se
expune, neficand apel la imaginatie. La picturd au obtinut punctajul cel mai scazut,
deoarece au incercat sa le dea culoare aripilor fluturelui prin forme mai precise, mai
conturate, neavand indrazneala sau poate imaginatia de a fluidiza culorile pentru a obtine
combinatii ale acestora, chiar daci li s-a spus ca o pot face. In cadrul activititii de modelaj
au respectat intocmai tehnica si tema propusa, in privinta creativitatii situdndu-se la un
nivel mediu. Lucrdrile la desen au fost vizibil mai bine realizate din toate punctele de
vedere (vezi anexa) si datoritd faptului ca muschii mici ai degetelor mainilor sunt mai
dezvoltati, deci au o precizie mai buna in realizarea elementelor de limbaj plastic, dar si a

prezentei creativitatii in realizarea combinatiilor acestora.
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Figura 3.15. Mediile la retestare

Astfel, chiar daca grupa martor se afla la un nivel mai inalt din punct de vedere al
varstel, diferenta mediilor obtinute la aceasta testare de catre cele doua esantioane a fost
destul de micd. Grupa experimentald a avut rezultate apreciabile la picturd, atat sub
aspectul creativitatii, cat si al celorlalte criterii urmarite, iar grupa martor a iesit in evidenta
prin lucrarile de desen decorativ. Am observat din experienta la grupa ca pentru a ajunge la
cunoagsterea si infelegerea frumosului din natura si arta, precum si din viata sociala, copilul
trebuie ajutat sa recunoasca elemente ale limbajului plastic in mediul inconjurator -
punctul, linia, forma, culoarea. Astfel, cu grupa experimentala am imbogatit reprezentarile
copiilor despre mediul inconjurator in cadrul plimbarilor cand copiii au putut vedea
elementele reale ale mediului inconjuritor, forme si culori adecvate mediului vizitat. In
acest fel copiii traiesc individual frumusetea tabloului lucrat de ei sau de alti copii si se
familiarizeaza cu compozitia, percep relatia dintre forme, culori, dimensiuni si pot exprima
ganduri si sentimente personale.

La reprezentarea grafica, se poate observa ca prescolarii din grupul experimental
au avut rezultate mai bune in ce priveste creativitatea la modelaj si picturd. Strategia
didactica este direct responsabild in mare parte de stimularea potentialului creativ al
copilului. In acest context a vizat stimularea curiozitatii si a trebuintei de cunoastere la
copii, declangarea motivatiei pozitive si afective, asigurarea unui climat educational
dezinhibant, folosirea unor metode pedagogice adecvate dar si o conduitd didactica

flexibila.
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CONCLUZII SI DEZVOLTARI

Activitatile de educatie artistico-plasticd, cu prescolarii, au menirea sa completeze
pe cai specifice dezvoltarea personalitatii copiilor, prin individualizarea actului
educational. Desenul, pictura in special, sunt foarte indragite de copii. Ei sunt atrasi de
culoare, de varietatea instrumentelor tehnice, is1 dovedesc spontaneitatea, dand frau liber
imaginatiei §i fanteziei. Impresionanta prin sinceritatea abordarii si redarii subiectelor,
creatia copiilor dezvaluie universul lor tainic de gandire si simtire, nevoia lor de exprimare
prin forma si culoare.

Sub imboldul acestor motivatii, am optat sa-mi desfasor activitatea de cercetare
stiintifica si experimentald in cadrul activitatilor de educatie artistico-plastica, apartinand
domeniului estetic §i creativ. Continuturile programei sunt in general parcurse prin
procedee traditionale, de aceea am cautat sa le ofer o alta viziune asupra creatiei plastice
care sa le dezvolte si sa le pund in valoare spiritul creativ. Tehnicile noi de expresie
plastica si procedeele utilizate au starnit interesul si curiozitatea copiilor si au imprimat
activitatilor un caracter atractiv si creativ. Am cdutat sa asigur suporturi variate de lucru
(hartie, textile, carton, sticld), precum si instrumente diversificate (pensule, carioca, fire de
atd) si vopsele care se preteaza temei (acuarele, tempera). Am pus, de asemenea, accent pe
manifestarea libera, neingraditd a imaginatiei copiilor, lucru ce reiese si din modul de
formulare a temelor. In pregitirea copiilor pentru activitatea de picturd si modelaj, i-am
orientat spre observarea mediului inconjurdtor, ei descoperind forma (soare, nori, copaci,
flori, insecte, vietati ale naturii), marimea si culoarea. Din practica, pot afirma ca
intotdeauna obiectele concrete, precum si imaginile figurale, au constituit izvorul
reprezentarilor care stimuleaza cele dintai impulsuri de cautare si combinare mintala.
Atragandu-le atentia asupra varietafilor acestor caracteristici la diverse elemente,
indicandu-le cuvantul ce identifica insusirea respectiva, initiindu-i in limbajul artistic si
directionandu-le perceptiile, reprezentdrile si emotiile i-am ajutat sd descopere universul
frumosului, emotia artistica.

Lucrarile reprezentate aici, abordand o mare varietate de idei, materiale si tehnici,
demonstreaza dragostea si interesul copiilor pentru activitatea artistico-plastica; imaginatia,

sensibilitatea, spiritul de observatie, s-au aliat cu placerea de a se juca cu pensula si



culorile, cu carioca pe coala de hartie, cu plastilina pe plansetd, rezultdnd lucrari ce
povestesc, cu sinceritate si caldurd, trdirile si preocupdrile copiilor. Rezultatele pozitive
semnalate in cadrul grupului experimental oglindesc aptitudinile creative ale copiilor
cultivate in timpul derularii proiectului de cercetare. Datoria noastra, a adultilor, este de a
lasa copilul liber, nesilit, sa-si exprime plastic experienta personald, potrivit nivelului sau
de dezvoltare. Individualitatea prescolara este justificatd psihologic de diferentele
cantitative si calitative care exista intre copii, chiar daca ei sunt de aceeasi varsta si apartin
aceluiasi mediu. In activitatea pe care o desfisuram, trebuie s tinem seama permanent de
aceasta variabilitate.

reale de a organiza activitatile plastice prin metode cu caracter preponderent creativ.
Probele de creativitate presupun schimbarea comportamentului copiilor prin trecerea de la
atitudinea de confort, imitatie, memorare, la atitudinea de efort, elaborari, interpretari
personale. Copiii privesc cu interes acest gen de organizare si actioneaza corespunzator, as
putea spune chiar surprinzator. Important este modul in care concepi si administrezi sarcini
divergente in predarea cunostintelor, cum promovezi si mentii un climat creativ, cum
controlezi productiile creative si indicatorii de potential. Din analiza produselor plastice ale
copiilor am constat ca activitatea creatoare este influentata de modul de planificare,
organizare, de comportamentul meu ca educatoare in conducerea acestui tip de activitati.
De aici decurg unele masuri ameliorative care, fiind respectate, Tmbunatatesc simtitor
activitatea creatoare a prescolarilor. Cadrul ambiental are un rol hotarator in declansarea
mecanismelor interioare ale sufletului, in realizarea unui climat propice desfasurarii
procesului creativ. Decoratia peretilor trebuie sa fie schimbata periodic, aducand astfel o
notd de prospetime, de dinamicd, de noutate. Un cadru astfel creat oferd copilului
posibilitatea unei odihne active, a unei reconfortari prin munca.

Evolutia creativitatii grafic-figurale inregistratd la grupa martor, poate fi explicata
atat prin volumul mai mare de achizitii cognitive si operationale prezente la aceasta varsta,
cat si prin aportul antrenamentului la care au fost supusi. Si culorile utilizate sunt de o
mare importantd in evaluarea lucrarilor, ele fiind relevante pentru impulsurile lor cele mai
profunde, aceste culori fiind intotdeauna mai mult ,.expresive” decat ,,specifice”. Cand
vorbim despre culoare, ne referim la o Insusire a luminii determinatd de compozitia sa
spectrald, care face ca ochiul sa perceapd diferit radiatiile de pe retina, avand acea
intensitate, dar lungimi de unde diferite. Culoarea are influenta asupra omului,

provocandu-i impresii, sentimente sau stari psihice diferite. Notiunea de culoare apare



numai atunci cand existd lumind. Culoarea este viatd, fiindca o lume fara culoare se
infatiseazd moartd. Culorile sunt energii radiante care ne influenteaza in mod pozitiv sau
negativ, indiferent dacad ne ddm seama de acest lucru sau nu. Avand in vedere legatura
dintre desen, culoare si personalitate, activitatea de picturd poate fi o adevaratd sursa de
cunoagtere si evaluare a dezvoltarii personalitatii copiilor. Activitatea plastica este si o
forma de echilibru intre lumea interioara a copilului si solicitarile lumii exterioare. Astfel,
desenul constituie cand o cale de pregatire a imaginii mentale, cand o rezultanta a acesteia.

Rezultatele experimentului desfasurat, atat cele cantitative, cat si mutatiile
calitative, devin argumente de validare a ipotezei de la care am pornit, deci copiii
prescolari sunt capabili de performante superioare cand sunt cultivate sistematic
manifestari creative in activitatile artistico-plastice si cand climatul educativ angajeaza si
incurajeaza independenta si spontaneitatea creatoare a copiilor.

Sper ca acest castig de cunostinfe si deprinderi va Tnsemna o Tmbogéfire a
personalitatii lor, o necesitate de a deveni propagatori ai frumosului in cercurile lor de
activitate. In activitatile viitoare voi incuraja copiii si foloseasca procedee cit mai variate
si le voi stimula creativitatea prin variante diferite: ,,Pofi sa faci si altfel?”, JIncearca Si

Y

modelul acesta”, ,,Pofi imbina si alte culori?”; in acest mod, trezesc curiozitatea copiilor si
le deschid drumurile creatiei, le explorez ideile originale.
Lucrarile copiilor vor fi valorificate prin expozitii, vor fi daruite cu diferite ocazii
(ex. ,,Ziua Mamei”) sau vor fi facute cadou cu ocazia concursurilor din gradinifa sau intre
gradinite. Astfel, mi-am fixat cateva obiective care sd-mi conduca intregul proces de
creatie cu copiii:
. identificarea si aplicarea de metode si principii de stimulare a creativitatii,
altele decat cele cuprinse in metodica activitatilor artistico-plastice;
° folosirea de tehnici noi, iesite din ,tiparul curricular”;
. iniiativa personald in procesul educatiei,
. respectarea imaginatiei si a ideilor inedite;
. autoinvatarea
J stimularea copilului de ambianta sociala si incurajarea demersurilor sale
imaginative;
e  aprecierea produsului creativ;

J acordarea unei largi libertati individuale;

. urmarirea creatiei de calitate si nu doar performanta;



e  sublinierea valorii ideilor pe care le emit copiii;

o gasirea de utilizari produselor create.

Prin aplicarea diverselor strategii se pot descoperi copii cu aptitudini, se formeaza
si se dezvolta acele priceperi si deprinderi specifice activitagii artistico-plastice care vor
permite obtinerea unor rezultate foarte bune si ulterior.

Viata copiilor n gradinita trebuie sa aiba un conginut bogat pentru a contribui la
dezvoltarea unor interese cat mai diverse. Copiii sunt foarte interesati de concret, iar
»faptele vii” reprezinta principiul de baza in organizarea viefii copiilor. Activitatea din
gradinita, intotdeauna vie, interesantd, atragatoare, supune totodata copilul la eforturi si
incordari, pregatindu-1 pentru invingerea dificultatilor de mai tarziu.

n concluzie,

e  Programul creativ a dus la schimbarea comportamentului copiilor prin
trecerea de la atitudinea de confort, imitatie, memorare, la atitudinea de
efort, elaborari, interpretari personale.

e  Constientizarea de catre copii a propriului potential creativ contribuie la
dobandirea increderii in fortele proprii, la exprimarea dorintei de a lucra cat
mai mult pentru a se evidentia prin productii cu note deosebite de
originalitate.

. Disponibilitatile  creative ale prescolarilor dovedite 1in cadrul
antrenamentului creativ devin o premisa a dezvoltarii creativitatii, daca sunt
valorificate si in cadrul celorlalte categorii de activitate.

Se impune, deci, includerea in activitatea copiilor a unor aplicatii analoage celor

implicate in probele specifice de incurajare a manifestarii creativitatii.

Creativitatea poate fi utila individului in orice domeniu si situatie a vietii sale.
Decisiv in aceastd privintd este modul creativ de a pune problema. Una dintre cele mai
importante premise ale creativitatii consta in disponibilitatea de a lua totul de la capat, de a
considera ca nimic nu este definitiv, ca nici un proces nu este incheiat odatd pentru
totdeauna. Nu existd nici o situatie congtienta care sd nu permita o participare creativa.

Prescolaritatea este varsta la care este imperios necesara stimularea potentialului
creativ al copilului, necunoscut sau neexprimat incd, prin cunoasterea si incurajarea
aptitudinilor, prin mobilizarea resurselor existente si prin sustinerea manifestarii lor printr-
0 mobilizare intrinseca. De la aceasta varsta trebuie cultivate unele valori, originalitatea,

perseverenta, interesele cognitive, dar si artistice. Ideea dezvoltarii creativitatii copiilor



pusd insistent in ultima vreme, pune educatorului o serie de probleme privind modul de
manifestare a creativitatii, factorii si metodele de stimulare a creativitatii, modalitati de
evaluare a creatiilor plastice ale copiilor.

A fi creator, in sens general, Inseamna a fi capabil sa stabileasca legaturi artistice
noi, neasteptate intre cunostintele dobandite sau intre acestea si cele noi, a face combinatii
cu o0 anumitd intentie intrucat activitatea creativa are intotdeauna un scop clar conturat.
Dar, orice activitate creatoare, presupune mai intdi un bagaj de cunostinte temeinic
insusite. De aceea, copilul trebuie lasat sa exploreze lumea inconjuratoare ca apoi sa poata
sa utilizeze ideile sale originale. Educatoarei ii revine sarcina de a incuraja orice incercare
a copilului, utilizand metode de stimulare a creativitatii, folosind cat mai multe procedee
de obtinere a unor forme spontane. Activitatile artistico-plastice contribuie, in mod
deosebit, la educarea gustului pentru frumos si trezesc interesul copiilor in a-si compune
singuri modelele determin&ndu-i sa-si exprime ideile originale si sa-si puna in practica

inifiativele.
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